
LES 3 À 13 ANS
LES VACANCES DE FÉVRIER ET MARS 2024

Accueil de loisirs : 
acm@mairie-chorges.fr

06 49 89 38 79

LE JAPON
Pour les vacances d’hiver, l’équipe d’animation te propose de 

partir à la découverte du Japon et d’y découvrir sa culture,  

son histoire et ses arts martiaux et culinaires.

Un voyage au Japon, c’est avant tout la rencontre avec une 

culture millénaire, la découverte d’un paysage à couper le 

souffle et la pratique de traditions ancestrales. Nous allons 

donc découvrir la cuisine traditionnelle, nous plonger dans 

les paysage japonais par des ateliers ludiques et artistiques, 

nous mettre dans la peau d’un as du combat en découvrant  

la pratique de l’ Aïkido.

Nous apprendrons à dessiner un manga et à observer un  

manga animé. Les enfants découvriront les chants japonais 

ainsi que les fameux karaokés. En n’oubliant pas de s’amuser 

autour de jeux de société empruntés à la médiathèque, et aux 

jeux d’arcades mythiques au japon !

L’imaginaire sera tout au long mis en avant grâce aux différentes 

activités comme les mangas, l’art des ombres japonaises et les 

histoires contées sur les mythes japonais.



DU 26 FÉV AU 1 MARS
LUNDI 26 FÉVRIER

MARDI 27 FÉVRIER

JEUDI 29 FÉVRIER

VENDREDI 1 MARS

MERCREDI 28 FÉVRIER

JEU DU MÉMORY
FABRICATION D’UN  
CHAPEAU JAPONAIS 
en assiette en carton

FABRICATION COLLECTIVE 
D’UNE DAME JAPONAISE 
en patchwork
JEU DU KEIDORO

QUIZZ sur la découverte 
du Japon
DÉCORATION DE LA SALLE 
Fresque japonaise 
à l‘encre de chine

PARCOURS EXTÉRIEUR  
DE NINJA / CRÉATION  

COLLECTIVE D’UN  
DRAGON 

avec les empreintes de mains

JEU DU JANKEN
SUDOKU

CALLIGRAPHIE 

INITIATION DESSINS MANGA
KARAOKÉ « JUSTE DANCE »

CRÉATION 
D’UN KOINOBORI
JEUX D’OMBRES 
JAPONAISES

JEU DU KEMARI
CRÉATION DE MINI
JARDINS JAPONAIS

BD MANGA
COURT-MÉTRAGE 
mangas année 80/90
YAKUYU 
(base-ball Japonais)

DANSE  
TRADITIONNELLE  

JAPONAISE
CONFECTION D’UNE  

LANTERNE JAPONAISE 

ACTIVITÉ CUISINE  
« maki babane »

LECTURE « MANGAS » 
médiathèque

Jeux vidéo « KINECT » 
« XBOX sport »

DU 4 AU 8 MARS

LUNDI 4 MARS

MARDI 5 MARS

JEUDI 7 MARS

VENDREDI 8 MARS

MERCREDI 6 MARS

CRÉATION D’UN CERISIER en 
encre de chine et peinture

ET DAME JAPONAISE 
en filtre à café

CRÉATION D’UN ÉVENTAIL 
en papier

JEU DU « IRO ONI »

TABLEAU DE SAKURA
DÉCOUVERTE DE L’UNIVERS 

de Miyazaki et
Légendes japonaises

FILM « LE VOYAGE DE CHIHIRO»

Matinée au DOJO
PETITS JEUX D’ARTS 

MARTIAUX

LANTERNE JAPONAISE 
EN CRAIES /ENCRE 

Après-midi au DOJO
INITIATION AIKIDO

CRÉATION D’UN 
BONSAI EN CURE PIPE
Après-midi au DOJO

INITIATION AIKIDO

DE 3 À 5 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 9 À 13 ANS 

DE 3 À 5 ANS 

DE 3 À 5 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 9 À 13 ANS 

DE 9 À 13 ANS

Matinée au DOJO
PETITS JEUX 
LECTURE CONTES JAPONAIS
CRÉATION DU CERISIER  
en peinture et encre de chine

Après-midi au DOJO
ATELIER DE LUTTE/SUMO
ARTS MARTIAUX 

CRÉATION D’UNE BD MANGA
Après-midi au DOJO
ATELIER DE LUTTE/SUMO
ARTS MARTIAUX 

DE 3 À 5 ANS 

DE 3 À 5 ANS 

DE 3 À 5 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 9 À 13 ANS 

DE 9 À 13 ANS 

DE 9 À 13 ANS 

DE 3 À 5 ANS 

DE 3 À 5 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 9 À 13 ANS 

DE 3 À 5 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 6 À 8 ANS 

DE 9 À 13 ANS 

DE 9 À 13 ANS 

COMBAT DE 
SUMO-CHAUSSETTES
CRÉATION D’UN ÉVENTAIL 
en imprimés japonais

JEU ONI GOKKO
ETOILES DE NINJA en origami
FILM « KIKI LA PETITE SORCIÈRE »
 
CARTE « POP-UP » poisson 
samourai
JEUX D’EXTÉRIEURS 
LE DRAGON DES COULEURS
KEIDORO

FILM « PONYO SUR  
LA FALAISE »
JEU DU « KEMARI » ET
DU « CHAT JAPONAIS »

JEUX AVEC DES
BAGUETTES JAPONAISES
KARAOKÉ, « JUST DANCE », 
JEUX VIDEO

CUISINE « SUSHI ET MAKI »
JEU DE LA GRUE

JOURNÉE « ARCADES »
 À LA SALLE DES FÊTES DE 3 À 13 ANS 


