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PETITS
3/5 ANS

MOYENS
6/8 ANS

GRANDS
9/11 ANS

MARDI 11 MERCR 12 JEUDI 13 VEND 14

Juillet

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette

DÉCOLLAGE IMMÉDIAT 
POUR LE PARADIS BLEU !

Immergeons-nous 
dans la culture  
polynésienne.

SORTIE AU PLAN D’EAU 
D’EMBRUN

Allons-nous prélasser 
dans l’eau bleue !
Attention au requin 

d’eau douce…
Départ 9h30 
Retour 17h

CUISINE 
C’EST L’HEURE  

DU MAHA !
Poulet Fafa, Poé  

banane, viens cuisiner 
de merveilleux plats 

aux goûts de là-bas !

GRAND JEU
Tiki a perdu son Mana, 
il ne peut plus protéger 

l’ile. La barrière de  
corail commence  

à mourir. Nous allons  
l’aider à retrouver  

ses pouvoirs. 

LUNDI 10

Activité manuelle
Colliers de fleurs

Séances ciné 
Octonautes et  

« la grande barrière  
de corail »

Atelier
« Vaiana »

C’est l’heure d’un bon 
cocktail bien mérité 

pour le goûter.

Activité manuelle
Bracelets coquillage

Activité manuelle 
Cadre océan

Poissons, coraux

Activité cuisine

Activité cuisineVidéo 
Echappée belle 

Tahiti

Atelier 
Paréo tai and dye

Atelier 
Apprenons à  

danser le Tamouré

« UN JOUR J’IRAI  
À TAHITI… »

Pour tous

Pour tous

6/11 ans
Pour tous

F
é
r
ié



PETITS
3/5 ANS

MOYENS
6/8 ANS

GRANDS
9/11 ANS

MARDI 18 MERCR 19 JEUDI 20 VEND 21

Juillet
«Nous sommes en 50 
avant Jésus-Christ. 
Toute la Gaule est occu-
pée par les Romains... 
Toute ? Non ! Un petit 
village d’irréductibles 
Gaulois résiste encore 
et toujours à l’envahis-
seur. Et la vie n’est pas 
facile pour les garni-
sons de légionnaires 
romains des camps re-
tranchés de Babaorum, 
Aquarium, Laudanum 
et Petitbonum.»

GRAND JEU  
les 12 travaux  

d’Astérix 

ASTERIX ET OBELIX ASTERIX ET OBELIX ASTERIX ET OBELIX
Allons explorer d’autres 

contrées, pour nous 
rafraichir et barboter. 
Peut-être que nous 
allons rencontrer  

des Romains  
ou des pirates ?

Départ 9h30 
Retour 18h

Destination  
LE PLAN D’EAU DE 
SAINT BONNET EN 

CHAMPSAUR.

 

LUNDI 17

Activité manuelle
Confectionne ton 

glaive comme celui 
d’Astérix.

Cuisinons  
le plus beau des  

desserts pour  
Cléopâtre !

Ce midi c’est un 
grand banquet digne 

des gaulois,  
partageons tous  

ensemble un bon  
repas ! C’est Obélix  

qui va être content…

Après un bon repas  
un bon film,  

immergeons-nous 
dans les aventures  

de ces gaulois.

Jeu de piste
Aidons Panoramix  
à trouver la bonne  

potion !

Activité manuelle 

Transformons le centre 

en village gaulois

Grand quizz 
Connais-tu réellement 

Astérix et Obé ?

ASTÉRIX ET OBÉLIX

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette, 
bouées, gourde...

Pour tous
Pour tous

Pour tous

Pour tous
Pour tous



PETITS
3/5 ANS

MOYENS
6/8 ANS

GRANDS
9/11 ANS

MARDI 25 MERCR 26 JEUDI 27 VEND 28

Juillet

Pour tous

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette

LUNDI 24

Àl’issue d’une  
présentation de la  

cinémathèque  
de Montagne,  

nous profiterons de  

- La diffusion de deux 
mini films d’animation 
et du film d’archive  
« Gap à Briançon 1927 » 

- La visite de  
l’exposition sur  
le cinéma  
et la montagne 

- L’essai de la réalité 
virtuelle

Cuisons  
le plus beau gâteau 

en forme de montagne

6/11ans
Création de gâteaux 

sucettes 

3/11 ans
Retour en images du 
séjour pêche par nos 
apprentis-pêcheurs

3/11ans
Activité manuelle

Et si ta main était une 
marmotte ? 

6/11 ans 
Activité manuelle
Représente ta vraie 

nature.

3/11ans 
Prends tes baskets  

on part sur les traces 
des animaux de la 

forêt.

Grand jeu 
Huguette la truite ne 
se rappelle plus de 
son évolution mais il 

est temps pour elle de 
frayer ! Il faut l’aider à 
retrouver la mémoire.

« OBJECTIF  
MONTAGNE » Aujourd’hui,  

nous allons à Gap 
direction  

LA CINÉMATHÈQUE,  
À LA DÉCOUVERTE DE 

NOS MONTAGNES
Départ 9h30 
Retour 17h

C’est parti pour une 
journée à LA PISCINE 

D’EMBRUN
Départ 9h30 
Retour 17h

Pour tous Pour tous Pour tous



TRAVEL ELEMENT COLLECTION

PETITS
3/5 ANS

MOYENS
6/8 ANS

GRANDS
9/11 ANS

MARDI 1 MERCR 2 JEUDI 3 VEND 4

Juillet

Août

Prévoir : Tenues adaptée, 
gourde, casquette, sac 
à dos et crème solaire, 
baskets. Et des jumelles 
si tu as.

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette

TOUTE LA SEMAINE 
NOUS AURONS  
LA CHANCE DE 

DÉCOUVRIR AVEC  
ANTOINE LECHARNY 

L’UNIVERS DE LA  
PHOTOGRAPHIE

Départ 9h30 
Retour 17h

Equipe toi de tes  
meilleures chaussures 

pour marcher,  
NOUS PARTONS À LA 
RENCONTRE DE LA 

MONTAGNE AVEC LE 
BUREAU DES GUIDES 

D’EMBRUN
Départ 9h30 
Retour 17h

C’EST PARTI POUR UNE 
JOURNÉE À LA PISCINE 

D’EMBRUN !

Départ 9h30 
Retour 17h

LUNDI 31

Petits jeux
Mes tes sens en éveil pour 
découvrir les animaux de 

la montagne
Diaporama

Prenons en photo les 
animaux dans leur 
habitat « presque  
naturel ». Déguise-

ments, maquillage, …

« Colchique  
dans les près » 

Fabrique ton herbier

Prends ton maillot, on 
va jusqu’au lac et se 

baigner !

Prends tes basquettes 
et ta casquette on va 
se balader dans les 

champs !

3/11 ans 
Préparons l’apéro ! 
Mise en place de  

l’exposition 

Nous vous invitons à
L’exposition de nos 
photos et de nos  

carnets de voyage. 
De 16h30 à 18h30. 

En route vers le lac 
collinaire, 

Cherche et trouve sur 
le chemin, les arbres, 
les fleurs les animaux 
de nos montagnes.

Adret, ubac, crête, col, 
aiguilles, apprenons à 

lire le paysage.

À nos pinceaux et 
aquarelles, croquons 

nos paysages comme 
une photo.

« LE LOUP »

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette

TRAVEL ELEMENT COLLECTION

Pour tous Pour tous Pour tous

Pour tous



PETITS
3/5 ANS

MOYENS
6/8 ANS

GRANDS
9/11 ANS

MARDI 8 MERCR 9 JEUDI 10 VEND 11

Août
Mais qu’est-ce que la 

biodiversité ?
C’est l’ensemble des 
êtres vivants ainsi que 
les écosystèmes dans 

lesquels ils vivent.
Cette semaine nous 
allons au pays des  

minuscules. 

DIRECTION LE 
ROYAUME  

DES ABEILLES.
BIENVENU À APILAND !

Départ 9h 
Retour 16h

C’EST PARTI POUR UNE 
JOURNÉE À LA PISCINE 

D’EMBRUN !

Départ 9h30 
Retour 17h

Prends tes baskets 
chaussettes, 

Nous allons faire une
BALADE SENSORIELLE 

SUR LE CHEMIN  
« LOU PICA PAOUTO »

LUNDI 7

Grand jeu

« Les fées des éléments 

ont besoin de vous ! 

elles ne se parlent plus 

car la planète souffre. 

Aidons-les à  

se réconcilier »

À la découverte  
des gendarmes

Cadre insecte  
éléments de la nature

Dans la peau  
d’une fourmi

« L’UNIVERS DES  
MINUSCULES »

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette

Au programme 
Une visite animée, 
unique et interac-
tive vous appren-
dra tout sur l’univers 
apicole. De la ruche 
à l’anatomie de 
l’abeille vous saurez 
tous. Des sculptures 
géantes d’insectes 
prédateurs des 
abeilles 100 fois plus 
grandes que les 
vrais, toutes fidèles à 
leurs modèles dans 
les moindres détails, 
vous y trouverez une 
mine de renseigne-
ments sur leur vie, 
leurs mœurs, leurs 
habitats.

Prévoir : Tenues adaptée, 
gourde, casquette, sac 
à dos et crème solaire, 
baskets. Et des jumelles 
si tu as.

Pour tous Pour tous
Pour tous

Pour tous



PETITS
3/5 ANS

MOYENS
6/8 ANS

GRANDS
9/11 ANS

MARDI 15 MERCR 16 JEUDI 17 VEND 18

Août

Mais qu’est-ce que la 
biodiversité ?

C’est l’ensemble des 
êtres vivants ainsi que 
les écosystèmes dans 

lesquels ils vivent.
Cette semaine nous 
allons au pays des  

minuscules. 

DIRECTION EMBRUN 
À LA DÉCOUVERTE DU 
SENTIER ÉCOTOURIS-
TIQUE NOUS ALLONS 

DÉCOUVRIR UNE ZONE 
HUMIDE (classée en 2015 
espace naturel sensible des 

Hautes Alpes)

Prends tes baskets 
chaussettes, 

Nous allons faire une
BALADE SENSORIELLE 

SUR LE CHEMIN  
« LOU PICA PAOUTO »

LUNDI 14

3/5 ans et 9/11ans
Stop motion

Créons notre propre 
campagne de sensibili-
sation sur le respect des 
petites bêtes et de leur 

environnement

Atelier
Prends tes basquettes et 
ta casquette on va faire 

des land Art

Jeu
Aigle, vipère, lézard. Qui 

sera le plus fort ?

Prends ton maillot, on 
va se balader au lac et 

se baigner !

Activité manuelle
Recréons une biodiver-
sité dans un terrarium.

Enfile ton tablier, nous 
allons cuisiner Bio, du 

local, du vivant.

Ce soir c’est veillée  
au centre papa et ma-
man viennent te cher-

cher à 21h30.
Nous allons faire une 

summer Party !  
Avec Dj Fifou !

« L’UNIVERS DES  
MINUSCULES »

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette

F
é
r
ié

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette

Puis nous irons 
jusqu’au plan d’eau 
pour nous rafraichir 

alors prends  
ton maillot !

Petits jeux rigolos 
Sur les bébêtes

Cadre photo  
en bois flotté

Stop motion
Créons notre propre 

campagne  
de sensibilisation sur 
le respect des petites 

bêtes et de leur  
environnement

Pour tous Pour tous
Pour tous



MARDI 22 MERCR 23 JEUDI 24 VEND 25

Août
JENNETTA PETCH,  

ARTISTE DESIGNER nous  
propose de travailler 
autour de l’objet, de 

la récupération en lien 
avec les métiers de la 

montagne.

On rejoint  
les copains  

direction Guillestre  
LE FESTIVAL  
DES « POTES  

DE MARMOTS »

Départ 9h30 
Retour 17h

LUNDI 21

Activités de bricolage 
en papier ou « récup »

Petits jeux  
sur l’écologie  

et le recyclage 

Chasse au trésor  
écologique  

et construction  
de maisons de fées

« FESTI’ART »

Tenues adaptée, 
gourde, casquette,  
sac à dos et crème 

solaire, baskets.

Mise en place 
de l’exposition

« Nous vous invitons  
à notre exposition  
à partir de 16h30 »

C’EST PARTI POUR UNE 
JOURNÉE À LA PISCINE 

D’EMBRUN !

Départ 9h30 
Retour 17h

Prévoir : Serviette de 
plage, maillot, crème 
solaire, casquette

Activité cuisine

GRANDS
9/11 ANS

MOYENS
6/8 ANS

PETITS
3/5 ANS

Activité manuelle
recycler, récupérer, 

réutiliser  
et réinventer 
en s’inspirant 
de la nature

Pour tous Pour tous Pour tous

Pour tous

Pour tous


